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O Grupo RR Hotels está sensibilizado com a 
temática da preservação do meio ambiente e da 
utilização dos recursos naturais de forma 
sustentável.  

Estamos conscientes da nossa responsabilidade, 
e cada vez mais, percorremos um caminho que 
nos conduz à implementação, criação de 
estratégias e de medidas pró-ativas 
que ajudam a proteger o meio ambiente.

A Administração do grupo RR HOTELS

agosto de 2024
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SENSIBILIZAÇÃO REDUÇÃO

VALORIZAÇÃO

EFICIÊNCIA

A nossa ESTRATÉGIA

Com a colaboração dos nossos fornecedores, parceiros comerciais, colaboradores 
e, mais importante, dos nossos hóspedes, estamos a trabalhar ativamente no 
desenvolvimento de medidas de preservação dos recursos naturais com principal 
foco nos seguintes pontos:

• Reduzir o consumo de água e energia;

• Minimizar o desperdício e a poluição;

• Conservar e preservar os recursos naturais; 

• Separar e valorizar os resíduos resultantes das operações;

• Sensibilizar fornecedores, parceiros comerciais, colaboradores e clientes na 
adoção de práticas mais sustentáveis;

• Contribuir para a redução da pegada de carbono da indústria hoteleira e do 
turismo; 

• Cooperar com a comunidade local.

Acreditamos que conjuntamente, os nossos esforços irão contribuir para um meio 
ambiente mais saudável, não só para as gerações presentes, como também para 
as futuras.

AJUDE-NOS A FAZER A DIFERENÇA!

Elaboramos e desenvolvemos a nossa Política Ambiental com base
nos seguintes quatro pontos chave:



As nossas

ACÇÕES
Sem comprometer o conforto dos nossos hóspedes, 
implementamos práticas na gestão de diversos 
recursos naturais e pontos chave nas operações de 
laboração, no sentido de reduzir o seu impacto no 
meio ambiente:

• ENERGIA
• ÁGUA
• RESÍDUOS, RECICLAGEM e VALORIZAÇÃO
• SENSIBILIZAÇÃO
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ENERGIA
As nossas ACÇÕES

• Dispomos de painéis solares e fotovoltaicos que produzem cerca de 70% da energia consumida em 
aquecimento da água, iluminação e equipamentos elétricos. 

• Todas as lâmpadas utilizadas na unidade são LED’s ou de baixo consumo energético. 

• Nas áreas comuns e de serviço a iluminação é acionada através de sensores de movimento.

• No exterior a iluminação é acionada através de temporizadores programados.

• Nos quartos a energia elétrica é acionada através do cartão chave.

• Na aquisição de novos equipamentos damos preferência a equipamentos de baixo consumo energético.

• Utilizamos gás natural na confeção dos alimentos e na produção de energia.

• Todas as janelas estão equipadas com vidros duplos, que permitem o isolamento térmico.

• Dispomos de sistemas de gestão e controlo de máquinas e equipamentos em toda a unidade.

COLABORE CONNOSCO!
Apresentamos-lhe algumas medidas de poupança energética que nos vão ajudar ainda mais a cumprir 
os nossos objetivos de poupança do ambiente:

• Quando não necessita não deixe ligados equipamentos, como o carregador e televisão.

• Apague as luzes.

• Feche a janela do quarto sempre que o ar condicionado estiver ligado.

• Desligue a televisão no botão em vez de colocar em “stand by”.

• Informe-nos se algum equipamento estiver avariado.



ÁGUA
As nossas ACÇÕES

• Monitorização dos consumos de água diariamente.

• Todas as torneiras possuem redutor de caudal.

• Nas casas de banho públicas dispomos de torneiras com acionamento através de sensores de 

movimento. 

• O sistema de rega é temporizado e com tubagens com sistema gota a gota.

• Aproveitamos as águas excedentes da rega e da chuva para reutilização nos espaços verdes.

• As piscinas estão equipadas com tanques que permitem o reaproveitamento e posterior tratamento da 

água.

• Os autoclismos são de dupla descarga.

• Implementámos a política de troca de toalhas e também o plano de limpeza �exível. 

Subscrevemos o "Compromisso com a E�ciência Hídrica" para o setor do turismo do Algarve e os nossos 
hotéis têm o certi�cado com o selo "Save Water" da Região de Turismo do Algarve (saiba mais em: 
https://visitalgarve.pt/en/29154/savewater).

COLABORE CONNOSCO!
Ajude-nos também a poupar água adotando algumas medidas que tornam a sua estadia mais ecológica:

• Opte por tomar duche em vez de banho de banheira.

• Feche a torneira enquanto escova os dentes ou utilize um copo.

• Informe-nos se alguma torneira estiver a pingar. 

• Não deixa as toalhas que estiverem limpas no chão ou dentro da banheira.

• Adira ao plano de limpeza �exível! 



RESÍDUOS, 
RECICLAGEM
E VALORIZAÇÃO

As nossas ACÇÕES

• Separamos as embalagens de plástico e metal, vidro e papel.

• Os óleos alimentares usados, pilhas, tinteiros e equipamentos em �m de vida são recolhidos por empresas 
certi�cadas que promovem a sua valorização.

• Instalamos ilhas ecológicas para que também nos possa ajudar a separar os resíduos.

• Reduzimos o uso de plástico e utensílios de utilização única através da utilização de copos, mexedores ou 

colheres reutilizáveis.

• Utilizamos papel reciclado para a secagem das mãos nas casas de banho.

• Substituímos os amenities de uso único por equipamentos que podem ser reabastecidos.

• Disponibilizamos garrafas de água reutilizáveis para os clientes e funcionários.

PAPEL
• Reutilização de papel para impressão de documentos não o�ciais e para rascunho.

• Imprimir apenas os documentos e e-mails necessários, promovendo entre os colaboradores os 

documentos digitais.

LIMPEZA E PRODUTOS QUÍMICOS
• Utilização de detergentes com sistemas de dosagem e biodegradáveis.

• Preferimos utilizar detergentes e produtos químicos biodegradáveis. 



As nossas ACÇÕES

POLÍTICA DE REUTILIZAÇÃO DE COPOS
Após disfrutar da sua bebida, pense no nosso planeta! 

O copo que utilizou pode ser reutilizado.

Basta que este seja colocado num dos nossos cestos destinados a 

este �m.

Como funciona? 

Em primeiro lugar deve colocar o copo num dos diversos cestos 

para copos reutilizáveis que dispomos no hotel.

Todos os copos depositados são recolhidos pelos nossos 

colaboradores. 

Antes da lavagem, são identi�cados os copos que estão dani�cados 

e retirados de circulação.

Após a seleção são lavados na máquina da loiça a uma 

temperatura de cerca de 80 ºC para �carem bem limpos.

E temos o seu copo higienizado e pronto a servir uma nova bebida!

COLABORE CONNOSCO!
Também aqui a sua ajuda é preciosa! A Separação de resíduos para valorização é uma etapa fulcral para o 

sucesso da nossa política ambiental. Apesar das medidas implementadas, pedimos também a sua ajuda:

• Deposite o seu copo reutilizável nas ilhas ecológicas.

• Também nas ilhas ecológicas, pode separar os seus resíduos.

• Evite produzir resíduos desnecessariamente. 

RESÍDUOS, 
RECICLAGEM
E VALORIZAÇÃO



SENSIBILIZAÇÃO
As nossas ACÇÕES

• Sensibilizamos os colaboradores para a adoção de boas práticas no tratamento de resíduos, poupança de 
água, eletricidade e papel.

• Apostamos na compra de alimentos e outros bens aos produtores e fornecedores locais.

• Promovemos atividades de lazer locais.

COLABORE CONNOSCO!
• Participe e compre serviços organizados por empresas locais, como passeios de barco e caminhadas.

• Ajude a preservar a qualidade dos espaços verdes, mantendo-os limpos e cuidados.

• Seja um participante ativo da nossa política de proteção ambiental! 
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FAÇA PARTE DESTE PROJECTO
descubra mais em  www.rrhotels.pt/pt/sustentabilidade/
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