
Empresas e GruposMenu

* Preço por pessoa por refeição em serviço buffet com 1 bebida incluída:
1 água ou refrigerante ou 1 copo de vinho ou 1 cerveja (não contempla bebidas aperitivas, digestivos nem café). 

Os valores acima apresentados tem o IVA incluído à taxa em vigor.

Sopa
• Creme de cenoura com crotões de poejo •

• Sopa de couve lombardo feijão manteiga e pedacinhos de carne de porco •

Peixe
• Tronco de bacalhau batata assada e verduras •

Carne
 • Lombinho porco com guarnição de batata e especiarias •

 • Pato assado com molho de sementes de mostarda e arroz estufado •

Molhos e Guarnições
• Molho à bolonhesa • Molho de tomate •

 • Esparguete • Macarrão salteado • Couve-�or • Cenoura com cebola roxa •

Mesa de Frios
• Saladas simples: alface, tomate, pepino, cenoura, cebola • 

• Saladas compostas: salada de batata-doce e pota . salada de ovas e pimentos .
. salada de frango, massa e molho rosa . salada de legumes a vapor e sementes de sésamo • 

• Espelho de queijos • Pastéis de bacalhau • Croquetes de carne •

Sobremesas
 • Cesto de frutas • Fruta laminada •

• Bolo de amêndoa • Bolo de chocolate • Pudim de ovos • Mousses e gelatinas •

HOTEL DA ROCHA
Av. Tomás Cabreira - Praia da Rocha
8500-802 Portimão
Portugal

* Information and bookings:
t: +351 282 424 081
e: reservas@hoteldarocha.com
www.hoteldarocha.com

menu  Manga 25€*por pessoa



Empresas e GruposMenu

* Preço por pessoa por refeição em serviço buffet com 1 bebida incluída:
1 água ou refrigerante ou 1 copo de vinho ou 1 cerveja (não contempla bebidas aperitivas, digestivos nem café). 

Os valores acima apresentados tem o IVA incluído à taxa em vigor.

25€*por pessoaSopa
• Creme de alho francês com amêndoa tostada •

• Canja de galinha •

Peixe
• Lombo de atum com molho de marisco •

Carne
 • Ensopado de novilho com cogumelos shitake •

 • Supremos de galo com enchido de morcela e toucinho fumado •

Molhos e Guarnições
• Molho cremoso de atum e alcaparras • Molho de bacon, cogumelos e creme fresco • 

 • Fuzili • Macarrão • Brócolos • Grelos salteados • Arroz de tomate • Arroz de frutos secos • 

Mesa de Frios
• Saladas simples: alface, tomate, pepino, cenoura, cebola • 

• Saladas compostas: Salada de ovas de bacalhau, batata-doce e cebola rocha .
. salada de choco assado com abobora . salada de galinha, milho com molho de iogurte .

. salada de assadura à Monchique . salada algarvia •
• Espelho de queijos • Molhos frios e desenjoativos •

Sobremesas
 • Cesto de frutas • Fruta laminada •

• Pudim de ovos • Tarte de amêndoa • Tarte de alfarroba •
• Cremoso de amêndoa • Bolo de coco • Torta de laranja • Mousses e gelatinas •

HOTEL DA ROCHA
Av. Tomás Cabreira - Praia da Rocha
8500-802 Portimão
Portugal

* Information and bookings:
t: +351 282 424 081
e: reservas@hoteldarocha.com
www.hoteldarocha.com

menu  Abacaxi



Empresas e GruposMenu

* Preço por pessoa por refeição em serviço buffet com 1 bebida incluída:
1 água ou refrigerante ou 1 copo de vinho ou 1 cerveja (não contempla bebidas aperitivas, digestivos nem café). 

Os valores acima apresentados tem o IVA incluído à taxa em vigor.

30€*por pessoaSopa
• Creme de abóbora e poejo •

• Creme de espargos guarnecida com juliana de legumes e galinha •

Peixe
• Bacalhau em cama de espinafres e gratinado de mozarella e pão fresco •

• Filete de salmão com crosta de amêndoa, figo e alcaparras •

Carne
 • Lombinho de porco com migas de batata-doce e cebola roxa •

 • Sauté de novilho com cogumelos frescos e batata assada •

Guarnições
• Arroz de açafrão e frutos secos • Penne rigate salteado • 

• Bróculos com amêndoa • Cenoura Estufada •

Mesa de Frios
• Saladas simples: alface . tomate . cenoura . beterraba . cebola . pepino • 

• Saladas compostas: salada de bacalhau e batata roxa . salada de atum e pimentos tricolor . 
. salada de galinha, ananás e molho de iogurte . salada de lombo de porco, mostarda e ameixa seca • 

• Espelho de queijos  • Fritos • Molhos frios e desenjoativos •

Sobremesas
 • Cesto de frutas • Fruta laminada •

• Cremosa de arroz doce • Bolo de chocolate e frutos vermelhos •
• Torta de amêndoa • Torta de coco • Tarte de amêndoa • Mousses e gelatinas •

HOTEL DA ROCHA
Av. Tomás Cabreira - Praia da Rocha
8500-802 Portimão
Portugal

* Information and bookings:
t: +351 282 424 081
e: reservas@hoteldarocha.com
www.hoteldarocha.com

menu Figo



Empresas e GruposMenu

* Preço por pessoa por refeição em serviço buffet com 1 bebida incluída:
1 água ou refrigerante ou 1 copo de vinho ou 1 cerveja (não contempla bebidas aperitivas, digestivos nem café). 

Os valores acima apresentados tem o IVA incluído à taxa em vigor.

35€*por pessoaSopa
• Caldo verde •

• Sopa de peixe •

Peixe
• Lombinho de bacalhau em azeite e alhos •

• Pota assada no forno a lagareiro •
• Xerém de mariscos e coentros •

Carne
 • Medalhões de novilho com molho a portuguesa •

• Lombinho de porco com enchidos e mexilhão com aroma a coentros •
 • Cozido de carnes com enchidos e couve •

Molhos e Guarnições
• Molho de atum e alcaparras • Molho à bolonhesa • 

 • Batata assada • Grelos salteados • Arroz de feijão • Farfalle salteado •

Mesa de Frios
• Saladas simples: alface, tomate, cenoura, beterraba, cebola, pepino • 

• Saladas compostas: salada de orelha de marinada . salada de feijão, enchidos, arroz e pimentos . 
 . salada de atum e três pimentos . salada de bacalhau e grão . salada de cenoura algarvia •

• Espelho de queijos • Molhos frios e desenjoativos •

Sobremesas
 • Cesto de frutas • Fruta laminada •

• Pudins • Bolo de chantilly e frutas • Torta de chocolate •
• Tarte de coco • Tarte de natas • Tarte de maçã • Mousses e gelatinas •

HOTEL DA ROCHA
Av. Tomás Cabreira - Praia da Rocha
8500-802 Portimão
Portugal

* Information and bookings:
t: +351 282 424 081
e: reservas@hoteldarocha.com
www.hoteldarocha.com

menu  Papaia



Empresas e GruposMenu

* Preço por pessoa por refeição em serviço buffet com bebidas incluídas durante o jantar:
Água, Refrigerantes, Sumos, Cerveja, Vinho (tinto e branco) e Café (solúvel). 

Os valores acima apresentados tem o IVA incluído à taxa em vigor.

40€*por pessoaSopa
• Caldo de galinha guarnecido em colorido de legumes •

• Sopa de caldo verde (broa de milho) •

Peixe
• Lombo de bacalhau no forno em azeite virgem e alho •

• Pota à lagareiro •
• Xerém de marisco e coentros •

Carne
• Perna de porco assado crocante com molho flor de mostarda •

• Medalhões de porco, enchidos, mexilhão meia concha  e coentros •
• Medalhões de novilho com molho a portuguesa •

• Cozido de carnes e enchidos e couve •
Acompanhamentos

• Batata assada azeite e alhos, batata sauté •
•Bruxelas salteadas ou grelos salteados, cenoura estufada com ervas aromáticas •

• Arroz de feijão encarnado, arroz branco •
• Macarrão salteado, esparguete com azeite e alho •

Molhos Quentes
• Cremoso de tomate com poejo • Molho bolonhesa •

Bu�et Frio
• Saladas Simples • Saladas Compostas • Vegetariano • Fritos • Queijos regionais • Enchidos • 

Sobremesas
• Buffet de Sobremesas Natalícias •

HOTEL DA ROCHA
Av. Tomás Cabreira - Praia da Rocha
8500-802 Portimão
Portugal

* Information and bookings:
t: +351 282 424 081
e: reservas@hoteldarocha.com
www.hoteldarocha.com

menu  Romã
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* Preço por pessoa por refeição em serviço buffet, com bebidas incluídas: 
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Aperitivos e Entradas
• Amuse-bouche (servido na mesa) •

• Aperitivos: tronco de melão com presunto . cornucópia de salmão fumado
com alcaparras . quennel de atum com azeitona . chamusca de carne pão e manteigas •

• Entradas:  Conquilhas de coentros e azeite . trilogia de queijos nacionais e internacionais,
compotas, bolachinhas e tostas de centeio •

Sopa
• Caldo de galinha guarnecido em colorido de legumes •

• Sopa de caldo verde (broa de milho) •

Peixe
• Lombo de garoupa no forno em azeite virgem e alho •

• Xerém de marisco e coentros •

Carne
• Perna de porco assada crocante, molho flor de mostarda (trinchado na sala) •

• Medalhões de porco com enchidos, mexilhão meia casca e coentros •
• Medalhões de novilho com molho a portuguesa (na chapa em sala) •

• Ensopado de borrego miga alentejana e poejo •
 • Enchidos e pimentos selados em creme rosado •

• Cozido de carnes com enchidos e couve •

Saladas e Acompanhamentos
• Saladas simples: Tomate . alface . cenoura . cebola . pimento . pepino •

• Saladas compostas: vegetarianas . carne . peixe •
• Acompanhamentos: batata assada com azeite e alhos . miga de três batatas . verduras salteadas . 

. cenoura estufada com ervas aromáticas . arroz de feijão encarnado . arroz selvagem •

Sobremesas
• Buffet de sobremesas típicas da epoca natalícia e frutas laminadas •
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80€*por pessoa

HOTEL DA ROCHA
Av. Tomás Cabreira - Praia da Rocha
8500-802 Portimão
Portugal

* Information and bookings:
t: +351 282 424 081
e: reservas@hoteldarocha.com
www.hoteldarocha.com


